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【神圖塔羅跟你很有關係】 

 

它是一個遊戲、一組工具、也是一面鏡子讓你照亮你自己的心靈 

透過它，你可以看清楚你內在最神秘的面紗， 

也可以洗淨那些遮蔽你的煩惱雲層， 

聆聽關切你使命的訊息，覺察到你最深的渴望， 

進而發揮你全面的潛能，然後活在愛、慈悲、合作、與友誼中。 

 

【塔羅牌的組合】 

 

塔羅牌是一個紙牌遊戲 

一副標準塔羅牌共包括 78 張紙牌，分成三組： 

 22 張主牌代表生命的原型 

 16 張宮廷牌代表社會的不同人物角色與地位 

 40 小牌代表生命的各種過程 

小牌的花色代表四種元素：水、土、火、風，代表社會的不同階級：例如精神修

行者、商業交易者、工作服務者、行政管理者；也代表情緒、價值觀念、注意力、

決定能力。 

 

【古埃及權衡心靈目的為何?】 

 

古埃及人發明了〝權衡心靈〞的神話故事以圖形化的方式來點化人民關於心靈的

秘密；這些“秘密＂淺顯易懂，而且跟我們都很有親切關係，更是形成文明的基

礎不可或缺因素之一；我將權衡心靈的內涵摘要如下： 

* 整體：【人生是一個整體】我們無法將自己與別人或環境分裂，否則會讓自己

進入痛苦、死亡、與分解中； 

* 誠實：正義的天秤權衡心靈的輕重，不誠實會讓心靈變成沉重以導致自我毀滅。 

* 真理：埃及人使用羽毛象徵真理女神﹝瑪阿特 = Ma'at﹞，而羽毛也代表〝鳥〞

的意思，鳥又被詮釋為〝念頭〞，因此如果你心靈深處的念頭與意識互

相配合的話，肉體會讓你感覺像羽毛一樣輕鬆，而進入永生的殿堂  



* 輕鬆：瑪阿特的羽毛很輕，所以心靈需要比瑪阿特的羽毛更輕才能通過審判，

所以死亡這等沉重的事情若變成很輕鬆的經驗來面對的話，你將會通往

你的極樂天堂(世界)。 

* 幽默：這裡在提醒我們人生就如同一場戲一樣，我們要真實與誠信，但也不是

要把真實與誠信看的太嚴肅。 

* 自己：塔羅是一個工具可以讓你更認識自己讓你看清楚你的人生方向！ 

 
 

【古埃及人使用一句特殊的話祝福法老王、家人、與朋友】 

 

   「生命、力量、健康」 

 

 Ankh,  Utcha, Seneb 

Ankh: 生命的符號是頂上有圓環的十字架，很多埃及神會隨身攜帶這把生命

的鑰匙，後來這符號變成金星的象徵、也是維納斯愛情女神的象徵、

甚至於代表一般女性；它另外一個變化是猶太人的卡巴拉生命樹﹝還

有耶穌的十字架﹞，因此對古埃及人來說這把生命鑰匙，包括長壽與

品質方面，都是愛的表現。 

Utcha: 力量的象徵是著火的棍棒，在古埃及神圖塔羅牌中它代表權杖花色

與它帶來的火元素，力量透過行動會帶來活力、生產力、進步、與

成長，我們用一個人所達成的工作數量與品質來確定他的能力，工

作是產生預期結果往成長方向的活動。 

Seneb: 為了生存與人生享受健康是必備條件，沒有健康的生命不太好玩，然

而沒有感情與成長的生命容易變成無聊。 

 

 


